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Shintoism 
Japans naturreligion. 

 
Shintoismen är en naturreligion i Japan där man anser att alla företeelser i 

naturen har en gud eller ande i sig, man tror på ca 800 myriader 

(800.000.000.000.000.000.000) olika gudar eller Kamis inom Shinto som 

betyder ”Gudarnas väg.” Kampsporterna i Japan som Judo, Tae Kwon Do, 

Kendo etc. har samhörighet med shinto. Man bör ha i tanken att varje sak i 

naturen, varje träd, varje djur, alla förfader, alla som offrat livet för Japan och 

Kejsaren har Gudastatus och är små gudar i den Shintoistiska föreställningen. 

Alltså Kami. Kami är svårt att översätta, men kan jämställas med en ande med 

gudagåva som dyrkas. Dessa Kamis kan bo i ett träd, i en grotta, i ett djur, i en 

sjö, i ett berg, i ett heligt föremål, i ett musikinstrument eller vad som helst. De 

kan även finnas i så moderna saker som bilar och liknande. Jag såg en artikel i 

Illustrerad Vetenskap, där varje ny tillverkad Japansk bil välsignas och får en 

egen Kami av en Shintoschaman.  

 

Inom Shintoismen så vördar man sina förfäders andar och låter dem vaka över 

familj, hus och hem. I alla Japanska hem finns en ”Gudahylla” eller ett litet 

altare, där man har statyeter, bilder på förfäder etc, som man tillber, tänder ljus 

och rökelse vid mm.  

 

Shintos heliga skrift; Kojiki, börjar med att gudarna skapar de Japanska öarna , 

sedan följer skildringen av den viktigaste Guden, Amaterasu – (Solgudinnan) 

som sänder sin sonson till jorden; sonsonens sonson  blir kejsare – Jimmu 

Tenno, den första av Japans långa i rakt nedstigande regentlängd. Shinto blev en 

myt kring vilken Japansk historia har byggts.  

 

Alla Österländska religioner har samhörighet ur shamanism och andetro i 

naturen, likaså Indianernas förfäder som för 10 000 år sedan utvandrade från 

Cibirien och ner genom Alaska, Canada och nuvarande U.S.A bidrog till de 

Indianstammar  som sen levde på prärien och vidare ner genom Sydamerika, där 

man hos de berömda Inkaindianerna dyrkade Solen, vilket man gör på många 

ställen inom naturreligion. Solen sägs vara det första man dyrkade när man 

började tro på gudar, redan neandertalarna gjorde det.  

 

I det moderna Japan så är den röda cirkeln på Japans flagga en symbol för solen 

och Japan kallas ju för ”Den uppgående solens land.” 
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Under 2:A Världskriget när Japan var i krig med USA, så blev Shintoismen 

radikal och politisk, man såg en stark Japansk nationalism genom Shinto och 

Kejsare Hirotito ansågs vara en inkarnation av solen och han kallades även för 

”solens son.” 

 

Vid de flesta shintoistiska helgedomar ser man röda portar med snidade tak, 

dessa kallas Torris och är en slags reningsport och en symbol för den uppgående 

solen, samt port till andevärlden. Vid Inaritempel är dessa vanliga men även vid 

andra shintohelgedomar. 

 

INARI: 

 

Inari är ”rävguden” och han avbildas oftast som en räv, men ibland som em man 

med långt rött skägg och rävarna ses som hans budbärare. Inari var i det forna 

Japan en naturgud och en livsgud som man dyrkade främst inom jordbruket för 

att få goda skördar, genom att offra en del av det första riset till Inari, när man 

skulle så ris på våren. Så hoppades man att Inari skulle ge goda skördar. 

 

Räven är ett heligt djur i Japan och Japanerna bugar alltid när de ser en räv. P 

Ön Hokkaido är rävarna mycket talrika och går omkring inne i städerna och 

byarna för att leta mat. Japanerna brukar ge mat till dem i form av något som 

heter ”Tofu” som Japanska rävar gillar. Det är små bollar av ris och honung. 

 

Inaritempel finns lite överallt i Japan, men det stora huvudtemplet ligger i staden 

Kyoto. (Japans gamla huvudstad.) Det heter ”Fujimi Inari.” Det finns ett stort 

berg där med många små Inaritempel och för att komma dit måste man gå 

genom en 700 meter lång korridor av Torriisar.  

 

Inari är även skyddshelgon för alla svärdsmeder och samurajer. När en Samuraj 

tar emot sitt svärd så tackar han Inari och smörjer svärdet med Saké som är en 

slags dryck gjord på ris. (Det är en 12% alkoholdryck.) 

 

I det moderna Japan så precis som förr i värden så var ris rikedom, så i dagens 

avancerade Japanska samhälle, så har Inari blivit gud för rikedom och ekonomi, 

Japanska affärsmän rådgör med Inari innan de investerar i något stort projekt. 

Det är inte ovanligt att stora bankkomplex i Japan har ett speciellt rum för Inari 

ceremonier.  
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Kitsune: 

 

Kitsune betyder upphöjd räv = Inaris budbärare. 

Kitsu = räv mer allmänt. 

 

I Japansk mytolgi talar man om vita rävar som går upprätt, sk ”werefoxes”  eller 

kitsunes. De sägs vara schamaner och besitta magiska krafter. Som att tex kunna 

skicka eld och blixtar, kunna förvandla sig till drakar eller tigrar eller andra djur. 

De kan göra sig osynliga också. De är mycket skickliga på kampsporter osv. 

 

Man tror även på rävandar och spökrävar, som är både beskyddare för hemmet 

men även an spela små spratt med människorna, ungefär som hustomten här i 

Sverige förr  tiden. 

 

Kitsumabain: 

Är däremot en ond räv, eller ”foxdemon” alla kitsunes kan ha upp till 9 svansar, 

men det vanligaste är en eller två. En Kitsumabain är oerhört mäktig och kan 

uppträda som något mitt emellan en räv och en stor eldsprutande drake. De 

kommer som naturens hämnare, när människorna inte visar naturen eller rävarna 

respekt och deras blick är eld som bränner allt i sin väg och deras morranden blir 

jordbävningar. Det var en Kitsumabain som man ser i första avsnittet av den 

tecknade mangaserien ”Naruto” som anföll byn, sen handlar serie om Naruto 

som växer upp med rävkrafter i sig och är en buse som barn, men vill använda 

sina rävkrafter på ett gott sätt och vara en god kitsune. Serien ar blivit mycket 

populär i Japan. 

 

Men nåväl, Shintoism är mer än bara rävar om rävarna har en stor del i den 

Japanska mytologin och trosföreställningen. 

Några riktiga Kitsumabainer var ju den sekten som utgav sig för att vara rävar 

och rävdyrkare, men som sen utförde gasattentatet i Tokyos tunnelbana. Detta 

fick ju liksom hela rävgrejen i dåligt ljus, men denna sk domedagssekten var ju 

en avart. De som verkligen har räven i sitt hjärta och dyrkar räven eller har den 

som sitt totem, skulle ju aldrig angripa Japan, det heliga sol-landet och en 

rävarnas fristad. 

 

Föresten så var en av mina Furrykompisar i Japan 2002 och besökte Inaritemplet 

i Kyoto. Inom Furry Fandomen så har man ju tagit till sig mycket av denna 

Japanska rävkulten och blandat upp den med Egyptisk mytologi, Indianreligion, 

Fantasy och Sinesfiction mm och skapat en kultur kring detta och detta skedde 

då i den mångkulturella kittel som USA är under 1970 talet och via Internets 

intåg spridit sig över världen. 
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Shinto har flera vägar efter döden. 

 

1: Man offrar sitt liv för kejsaren och Japan, dör i strid som en värdig Samuraj. 

Då får man Gudastatus och blir en Kami som dyrkas. 

 

2: Du dör av ålderdom eller annan orsak, du reinkarnasieras till någon ny 

livsform. Du återföds genom reinkarnation. 

 

3: Du har levt ett ont och syndfullt liv, du kommer till Yomi, 

det vill säga vad som motsvarar Helvetet, men du stannar inte där för tid och 

evighet, utan du renas där från dina synder och återuptages i Reinkarnationens 

hjul efter att gjort bot och bättring. 

 

Men vanligt i Japan är att Shinto och Buddhism sammarbetar, då oftast Shint har 

välsignelser för bröllopp, risodling, välsignelser över Japanska företag och 

industrier och det de tillverkar osv. Samt diverse högtidsdagar under året, vilka 

jag långt ifrån kan alla. Men i det gamla Japan så sammanföll de Japanska 

Inariitiska högtiderna med odling och skörd av ris, samt vid bröllopp att kasta ris 

på brudparet, vilket man även gör i västerlandet. Så är detta faktiskt en sed som 

har med Inari att göra och Japansk rävkult i botten. 

 

Buddhismen brukar ta hand om ceremonier som har med döden och begravning 

att göra, och då bränns den döde för att askan ska strös på en särskild utvald 

plats utvald av den döde. 

 

Shintoistiska ceremonier kan ingå i begravningen som exempelvis låta 

papperslyktor med den dödes namn och hyllningstexter flyta iväg på en sjö eller 

å.  

 

Shintoismen är en flexibel religion som hela tiden utvecklas och följer trenderna 

i samhället, men ändå håller på unika Japanska seder som budosporter, 

samurajkultur, rävdyrkan, sumobrottning osv. Att allt i naturen har en ande eller 

Kami är självklart för Shintoisten och att man visar träd, berg, stenar, blommor, 

klippformationer, sjöar, djur och allt i naturen vördnad och respekt. 

 

Shintoismens tre heligaste ting förvaras i kejsarens palats. Det är en kam, en 

spegel och ett svärd, som tillhört den förste av Japans kejsare- Jimmu Tenno. 
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Vad Shintoismen betytt för mig: 

 

Första gången jag kom i kontakt med Shinto var när jag hade en flickvän vid 

namn Linda Sköld som kom från Korea och hon pratade mycket om Shinto.  

Men dock när jag fick upp ögonen för vad Shinto innebar, å var det när jag 

skaffade TV-spelet ”Psycho Fox” och där läste att man tror på en rävgud i Japan 

och det var samtidigt som jag bodde i Gumlösa och det fanns rävar på 

Möllarebacken och Hälleberga. Så det var när mitt rävintresse började. 

Sen läste jag lite böcker mm om det men det var inte för än 97 som jag skaffade 

Internet och såg ett program på TV om Inari, som jag kom på att jag kan söka på 

Internet och då kom i kontakt med även Furry Fandom och rävarnas fantastiska 

värld öppnades för mig. Då jag också hade en del av De vilda djurens flykt 

inspelat och höll på att spela in det sista av 3,e serien. 

 

”Här lades grunden för min religion som är mer eller mindre shinto-indiansk 

totemism med dyrkan av rävar och viljan att själv vara en räv i ett modernt 

koncept som Furry Fandom.” 

 

 

 

 

Min trosbekännelse: 

 

Jag bekänner Inari som universums härskare och Räv från 

Gamlaskogen är hans profet. Jag må hedra och dyrka Räv 

Från Gamlaskogen och hans moral och visdom må vägleda mig i  

Djurrättskampen. Jag ska tjäna rävarna i tankar, ord och handling 

Varpå det gå mig väl och jag ska en dag bli en räv. 

 

AMEN! 
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